Basket-ball Nationale 1

Dardaine connait la recette

Lailier fort de Saint-Thomas a déja connu
trois montées de N1 en Pro B avec trois
equipes différentes. De quoi en tirer quelques
enseignements pour son nouveau clucl).

PROPOS RECUEILLIS
PAR DAVID POISNEL

ce niveau i, il n'est pas in-
terdit de parler de vocation.

A 2] ans, pour son premier
contrat professionnel, Romain Dar-
daine avait discrétement (7 minutes
de moyenne en 14 maiches) coniri-
bué au retour de Paw/Orthez dans
I'élite. La premiére des quatre ac-
cessions décrochées en neuf saisons
par le Lorrain d'origine, qui sait
donc mieux que quicongue ce qu'il
faudra au STB pour ne pas végéter
en Nationale 1.

BORDEAUX (2010-2011)

« A la base, c'est Tommy Davis qui
avait construil I'équipe, mais il avait
dit rentrer aux Etats-Unis pour rai-
sons personnelles. Du coup, c'est
Alex Palfroy, son assistant (et dernier
coach du STB), qui I'avait reprise. Il
y avait beaucoup de joueurs d'expé-
rience, des gars qui venaient de
Pro B. On avait commencé comme
ici, par deux victoires - deux défaites,
avant d'enchainer treize victoires.
On avait survolé le championnat
avec Denain, que 'on avait battu
de 20 points chez nous pour sceller
la montée dans une salle comble.
C’était la premiére saison de Boris
Diaw en tant que président et il avait
été plutdt présent malgré ses impéra-
tifs NBA. Son grand rére Martin
jouait dans I'équipe. A I'époque, il y
avait un fort engouement autour des
JSA. Une année inoubliable. »

NATIONALE 1

F;
Aujourd'hui a 20 h
Brissac - La Charité
Rueil - La Rochelle

Thomas - Anger
Salnt T ourd'hui 4 20 h 30
Rordeaux - Centre féd.

Challans - 'I-ll':rtré
Toulouse - Tarbes in320h
Tours - CEP Lorent
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Tarbes g 7 2 § 8
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CHARLEVILLE-MEZIERES
2013-2014) ;

« Entre joueurs, on s'était claire-
ment dit qu'on visait la montée,
mais médiatiquement, on ne parlait
que des play-offs pour ne pas parai-
tre trop ambitieux. On avail fini Je
de la phase réguliére pour finale-
ment s'incliner en finale des play-
offs contre Angers. On était tous
super dégus avant d’apprendre que
le club était repéché suite a lattribu-
tion des wild-cards & Rouen et Ché-
lons-Reims pour la Pro A. Il ne
s'agit donc pas d'une « vraie » mon-
tée, mais on avait quand méme ac-
compli une grosse saison. Avec un
coach, Cédric Heitz (aujourd hui &
Chilons-Reims en Pro A) dont j'ai
gardé un excellent souvenir. Il avait
une philosophie essentiellement
basée sur le jeu, on faisait beau-
coup de cinq contre cing & 'entrai-
nement, et on se trouvait super bien
sur le terrain. »

AIX/MAURIENNE
(2015:-2016) ;

« Une montée vraiment particuliére.
Disons improbable, ou exception-
nelle... On était 2e ou 3e avant de
s'écrouler dans les derniéres jour-
nées : six défaites en sept maiches !
On avail simplement gagné le der-
nier, au buzzer contre Challans,
pour se qualifier in exiremis en

Sous les paniers » 2.

Pope, toujours pas

L’essai effectué mercredi par Nick

Pope pour tester sa cuisse touchée

a Brissac ne s’est pas révélé con-

cluant. L’ailier observera donc de

. =1 p

play-offs. Dans la foulée, nos diri-
geants avaient décidé de couper le
coach Francois Sence. Personne
n'avait compris, pas méme |'assis-
tant, Sébastien Bozon, qui avait pris
la reléve. Et pourtant, sa nomina-
tion, sans révolutionner notre jeu,
avait apporté quelque chose, un
peu plus de hargne et de fougue. Et

on était allés au bout. Qui plus est

en gagnant la finale chez le grand
rival, Saint-Vallier, qui attendait la
moniée depuis des années. Il y
avait 300 ou 400 supporters d’Aix

rient) pour deux succés seulement
(La Rochelle, Rueil). « Cette équipe
posséde un gros roster, avertit néan-
‘moins Hervé Coudray. Bichard

Romain Dardaine et ses partenaires partent a |'assaut d’une quatrieme victoire consécutive, ce soir, contre Angers

dans la salle, ca avait été chaud,
les supporters de Saint-Vallier nous
empéchant de couper le filet du
cercle comme le veut la tradition. »

CEQUIILEN RETIENT

« Ce qui est vraiment primordial &
mes yeux, c'est de bien vivre en-
semble entre joueurs et staff. Bien
stir, on peut monter sans cette cohé-
sion, comme ce fut le cas pour moi
a Pau/Orthez, ot chacun était plus
ou moins dans son coin, mais ¢'était
Pau, avec quinze joueurs sous con-

Alexandre Palfroy et Hervé Coud
aprés le rnatd-uﬁgntre BﬂrdeauL:; i

cédé & Jean-Manuel Sousa en cours
de saison demiére échangea quel-
ques mots avec Hervé Coudray
(photo). Le technicien de 40 ans a
prévu de repartir s'installer en Gi-

ronde, dansattente d'un nouveay

trat, dont plusieurs gros CV. Clest
différent en N1, on il faut vraiment
veiller 2 cette vie sociale. A
Aix/Maurienne notamment, c'est
ce qui nous avait sauvés. Parce
quavec tout ce qui s'était passé au-
tour, le coach coupé avant les play-
offs, les dirigeants qui nous met-
taient une pression infernale, on
aurait pu exploser en vol si on
n'avait pas été soudés. Je pense que
c'est ce qui est en train de se créer
au Havre : on est contents de se re-
trouver chaque jour 4 la salle, on a
un groupe WhatsApp via lequel
on s'envoie des messages, on prend
des nouvelles les uns des autres,
on s'invite & la maison... Cela ne ga
rantit rien de nos futurs résultats,

mais c’est déja une excellente
base. »
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