Basket-ball Nationale 1

Coudray, opération remontee

Herve Coudray, qui a animé hier sa premiere
«cance d’entrainement a la téte du STB, n'est pas
meécontent de I'effectif qu'il est parvenu a batir.

Ne lui reste plus qu’a le mettre en ordre de marche
pour atteindre lobjectif de remontée immeédiate.

PROPOS RECUEILLIS
PAR DAVID POISNE

plus !nmlu"l lervé Coudray - qui
a d'ailleurs insisté sur 'impor
tunce de la i:nn:'umiili' lors de son

‘ | &tadt 10 h et pas une minute de

speech de reprise - a donné le coup
dlenvol de la premiére séance d'en-
trainement de la saison, hier matin,
au BCMO. Une séance d'1 h 45 au
rvthme déji soutenu, entre exercices
physiques, courses avec ballon et
frovs conine rods, guir seri suivie de
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nrochaines semaines destinées
Laire de SaintThomas une équipe
congquerante dés le ovage 4 1 ours,
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Attendiez-vous ce jour de re-
prise avec impatience ?

Hervé Coudray : « Ca a &té un
peu différent cette année dans la
mesure ou e n'ai pas eu le senti-
ment de couper, Du fait de m’étre
engagé tard (le 15 juin) et d’avoir
pﬂﬂsﬁ‘ 'été 2 construire effectif. Et
puis j’ai organisé la reprise de fagon
un peu particuliére. J'ai rencontré
les joueurs dés lundi, on a eu une
réunion avec les dirigeants mardi
soir, certains sont venus s'entrainer

individuellement... Cette jounée de
reprise arrive finalement dans la con-
tinuité des choses. Ce qui n'empé-
che que oul, j'avais hilte de repren-
dre. Car dés que je ne fais plus de
basket au-deld de trols jours, ¢a com-
mence & me ronger. (sourire) »
Parlez-nous de 'effectif que
vous avez composé.

m « (est un mix entre différents
types de joueurs : des joueurs d'ex-
périence, des joucurs au service de

'équipe, des joucurs athlétiques, des
joueurs capables d'étre des leaders)
offensifs... On peut les répartir en

trois catégories. 1. Une colonne vers
téhrale qui va vite se détacher. 2.
L)es joueurs qui vonl amener une
plusvalue dans un domaine particu-
lier, la défense, le rebond, le tir a 3
points... 3. Les prospects, des jeu-
nes qui ont la volonté d'aller vers le
haut niveau et dont on attend qu'ils
aménent leur énergie. Je suis per-
suadé qu'on a une équipe qui a du
potentiel. Il va maintenant falloir
faire en sorte que tout le monde
joue la bonne partition, accepte son
role sans chercher & jouer celui du
copain, et le fasse du mieux possi-
ble, »

Dardaine pour remplacer Denis

De passage au BCMO afin de
s'entretenir en attendant de rejoin-
dre le Paris Basket, Gauthier Denis
a pu apercevoir hier celui qui a
été embauché pour lui succéder.
Comme évoqué dans nos éditions
de jeudi, Romain Dardaine (30
ans, 2,01 m) est devenu la sixiéme
recrue de I'ére Coudray. Ailier
fort shooteur, le natif de Phals-
bourg (Alsace) évoluait la saison
demniére & Orchies, en N1, ou il
apportait 9,2 points et 4.4 rebonds
(10,7 d'évaluation en 26 minutes).
« Mo projet initéal étail de faire jouer
Rudy (Jomby) sur le poste 4 et Gau-
thier (Denis) en 3, explique Hervé
Coudray. Quand il a fallu rempilacer
Crauthier, je ne suis pas resté fermé sur
Vidée d'utiliser Rudy a Uintérieur.
I wvantage de Romain est de constituer
un danger en périphérie, un poste 4
qui pourra altirer les défenses el offrir
des espaces pour Demond (Watl) ou les

Romain Dardaine s'est engagé
pour deux saisons au Havre
joueurs qui attaqueront en drive. »
Dardaine connait en outre tous
les secrets pour monter de N1 en
Pro B, bonheur qu'il a eu la
chance de connaitre &... trois repri-
ses avec Bordeaux (2011), Charle-
ville-Méziéres (2014) et Aix/Mau-
rienne (2016).
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Hervé Coudray disposait de lintégralité de son groupe pour la reprise, dix joueurs accompagnés de trois jeunes de N3

'l‘.;_ld:ml :tyl.l; de jeu avez-vous
envie de développer ?

m « Je suis quelqu’un pour qui les
notions de partage et de collectif
sont importantes. Lors de mon pre-
mier discours, il y a quatre maitres
mots que j'ai donnés au groupe :
étre positif, prendre du plaisir, s'en-
gager et apprendre A se connaitre.
Ces quatre motsla sont les clés pour
parvenir a jouer ensemble, partager
la balle et créer un collectif perfor-
mant. »

« Le droit
a I_'arreqr est
quasi inexistant »

=

Vous connaissez bien la N1.
Disposez-vous a vos yeux du
matériel nécessaire pour re-
monter en ProB ?

m « 5i je réponds non, autant pren-
dre la porte tout de suite. (sourire) Si
On a recruté ces joueurs, c'est parce
qu'on pense qu'ils sont capables de
jouer le haut de tableau. Mainte-
nant, le basket n'est pas une science
exacte. Qui, l'an dernier, aurait pu
prévoir que Gries et Chartres mon-
teraient en Pro B ? Je pense que tout
le monde avait d’abord misé sur
Saint-Vallier. Cela n'empéche que
nous allons tout faire pour nous rap-
procher de ce que I'on recherche.
On a quand méme de jolis atouts.

Quand vous voyez Demond (Watt),

Cédric (André)... Il y a de quoi faire
des dégats aux rebonds, dans la di-
mension aérienne. Et du spectacle,
une composante importante selon
moi. Il y a aussi Mikel (Uriz). Méme
si on ne le connait pas, c'est quand
méme quelqu’un qui a un gros QI
basket, une vraie science du jeu.
Disons qu'il y a plein de piéces inté-
ressantes dans le puzzle et qu'il va
falloir les metire en place. »

Que vous inspire la nouvelle
formule de Nationale 1 (lire ci-
contre) ?

m« Qu'il va falloir partir vite, accélé-
rer sur la deuxidéme phase et finir 2
fond. (sourire) C'est un champion-
nat au cours duquel on ne pourra
pas se permetire d'avoir des trous, 4
la différence de 'ancienne formule.
Quand je suis monté avec Caen
(20162017}, on était encore Jes en
décembre avant d’enchainer 13 ou
14 victoires qui nous avaient per-
mis de monter. Cette année, le droit
a l'erreur est quasi inexistant. »
Vos dirigeants vous ont-ils clai-
rement assigné 1’objectif de
montée ?

m « Bien siir, et cela ne vaut pas uni-
quement pour les dirigeants, Je crois
quil sagit également de la volonté
de I'agglo, de la ville. Lors de la
réunion de mardi, le président a été
trés clair la-dessus. »

Il vous a dit qu’il fallait & tout
prix remonter ?
m « Il a méme dit pire que ¢a... (sou-
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Reperes

N1, mode d’emploi

Le STB a donc pour objectif de
ne passer qu’une seule et unique
saison en Nationale 1, mais
comment faire pour cela ?
Attention, car la nouvelle
formule de la troisieme division
francaise a de quoi donner
quelques maux de téte. Pour
commencer, les 28 participants
sont donc répartis en deux
groupes de 14. A l'issue des 26
journées, les cing premiers des
deux groupes sont réunis dans
une méme poule. Idem pour les
formations classéesdelabeala
10e places (poule n°2) et pour
celles classéesdela11ea14e
(poule n®3). Lors de cette
deuxiéme phase, les équipes ne .
rejouent pas contre les
adversaires déja affrontés lors
de la phase 1, conservent au
classement les résultats obtenus
face a ces formations et se
mesurent uniquement, en aller-
retour, aux équipes venues de
I’autre groupe. Le champion de
la poule n°1 monte en Pro B. Les
équipes classéesde la2eala10e
place de la poule n°1 et celles
classées de la Tre ala 7e place
de la poule n°2 (soit 16 équipes)
se retrouvent en 8es de finale
des play-offs, dont le vainqueur
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A montent é_g;_lmn_ent en Pro B:l




